


Wir sind die

Lebenshilfe Aalen

Die Lebenshilfe Aalen ist ein im Ostalbkreis tatiger und konfessionell unabhédngiger Trager der
freien Wohlfahrtspflege. Die Lebenshilfe ist zu allererst eine Interessenvereinigung und Ausdruck
der Selbsthilfe- und Selbstvertretung von Menschen mit Behinderung sowie deren Eltern und
Angehdrigen. Dariiber hinaus steht die Lebenshilfe flir enrenamtliches und biirgerschaftliches
Engagement und ist ein wichtiger Bestandteil der Zivilgesellschaft.

Unsere Tatigkeitsfelder:

Beratungsstelle & Fachdienste

Inklusive Kindertagesbetreuung
Ambulante Dienste

Wohnen & Tagesstruktur

Begleitete Elternschaft & Erziehungshilfen

Begegnungsstatte
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Unser Verein

Die Lebenshilfe versteht sich als Selbsthilfevereinigung und als Eltern-, Fach- und Tragerverband
fiir Menschen mit geistiger Behinderung und ihre Familien.

Der Verein organisiert verschiedene Veranstaltungen wahrend des Jahres. Dazu gehoren das Gartenfest,

der Adventsmarkt sowie verschiedene Informationsveranstaltungen fiir Eltern und Angehdrige.

Auf unserer Homepage werden aktuelle Termine verdffentlicht. Darliberhinaus unterstiitzt der Verein die Bera-
tungsstelle mit finanziellen Mitteln.

Die Lebenshilfe ist eine starke Gemeinschaft. Werden auch Sie Mitglied! Weitere Informationen zur Mitglied-
schaft finden Sie auf S. 43.

Um individuelle Hilfe zu leisten oder Projekte zu unterstiitzen ist die Lebenshilfe auf
Spendengelder angewiesen - danke fiir Ihre Spende!
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Reiseburo der
Lebenshilfe Aalen, Crailsheim und

Schwabisch Gmiind

Liebe Reiseliebhaber,

das Reisebliro wachst weiter!

Nun sind wir zu Dritt: Die Lebenshilfe Aalen, Crailsheim und Schwabisch Gmiind machen

ab dem nédchsten Jahr die Reisen zusammen.

Wir haben wieder abwechslungsreiche Reisen ausgesucht und tolle Reiseziele mit unterschiedlichen Programmen zu-
sammengestellt. Wir hoffen, dass fiir jeden das Passende dabei ist. Wir freuen uns schon auf ein spannendes Reisejahr!

Bei Fragen zu den Reisen oder zu der Finanzierung, einfach melden. ,'

Nun wiinschen wir Euch viel SpaB beim Stobern, Aussuchen und Buchen! .
Lena Reiter Carolin Richter Brigitte Kaufmann
Bereichsleitung Ambulante Dienste Stellvertretende Bereichsleitung Abteilungsleitung Reisebiiro

Ambulante Dienste
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Das Team der Ambulanten Dienste wird fiir das jeweilige Angebot zusammen gestellt.
Alle Mitarbeiter*innen haben eine padagogische Ausbildung oder mehrjahrige Erfahrungen.
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Was muss man wissen?

Man kann sich ab dem Anmeldestart anmelden. Anmeldungen gelten nur schriftlich.
Bitte immer unser Anmeldeformular verwenden.

Viele wollen mit! Wir fahren mit kleineren Gruppen, deshalb bitte schnell anmelden. Wenn eine Reise
ausgebucht ist, gibt es eine Warteliste. Vielleicht finden wir in diesem Fall eine andere Reise.

Wir verschicken eine Anmeldebestatigung bis Ende Januar. Erst dann ist man dabei.
NEU: 10 Wochen vor einer Reise ist der Reisepreis zu bezahlen.

Wer an einer Reise nicht teilnehmen kann, muss uns rechtzeitig Bescheid geben.
Wir brauchen eine schriftliche Nachricht.

Wer kurzfristig absagt, muss trotzdem etwas fiir die Reise bezahlen.
Es gelten unsere Storno-Regeln. Diese stehen auf S. 41.

Alle weiteren wichtigen Informationen und Teilnahme-Bedingungen sind in
unseren AGBs zusammengefasst ab S. 38.




Was muss man wissen?

Gibt es zu wenige Anmeldungen, miissen wir eine Reise absagen.
Wir versuchen ein anderes Angebot zu finden.

Wir empfehlen eine Reise-Ricktritts-Versicherung. So ist man versichert,
wenn man zum Beispiel wegen Krankheit nicht reisen kann. Das ist sehr wichtig.

Im Ausland braucht man immer eine Auslands-Kranken-Versicherung.
Unser ,Reisebiiro” braucht eine schriftliche Bestatigung.

Rechtzeitig vor einer Reise verschicken wir genauere Informationen und Unterlagen.
Zum Beispiel um welche Uhrzeit wir losfahren, wie viel Taschengeld man braucht und
wann wir zurtickkommen.

Vor einer Reise brauchen wir verschiedene Unterlagen.
Sonst kann man nicht mit auf Reise gehen. Zum Beispiel unseren Informations-Bogen.
Bitte die Unterlagen uns zusenden.




Was bedeuten diese Zeichen?

Hier kdnnen Menschen mit, die im Rollstuhl sitzen. Diese Unterkiinfte sind nur barrierearm,
nicht barrierefrei. Deshalb ist es wichtig, dass ein paar Schritte gelaufen werden kénnen.

Hier steht, wann die Reise anfangt und aufhort.

Hier Gibernachten wir.

Meistens haben wir Halb-Pension (HP) dabei.

Das heiBt Friihstiick und ein Essen.

Manchmal haben wir Voll-Pension (VP).

Das heiB3t Friihstiick, Mittagessen und Abendessen.
Oft kochen wir auch selbst (SV).

Unsere Angebote werden von Mitteln des Landes Baden-Wiirttemberg gefdrdert.
Auch Aktion Mensch unterstiitzt finanziell unsere Angebote.

: e

MENSCH
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Was bedeuten diese Zeichen?

So viel kostet eine Reise:

Teil 1: Sachkosten: Unterkunft, Essen und Fahrt.

Teil 2: Kosten fiir Betreuung und Pflege:
Diese Kosten kdnnen zum Beispiel liber die Pflege-Kasse abgerechnet werden.
Ansonsten muss man die Kosten selber bezahlen.
Wir beraten gerne und erklaren die Abrechnungs-Madglichkeiten.

@)

Beratung Bei Fragen zu Finanzierungs-Madglichkeiten, Antrage etc.
kann lhnen unsere Beratungsstelle weiterhelfen.
beratung@lebenshilfe-aalen.de - Telefon: 07361 78092 100

In diesem Heft wird die mannliche Schreibweise verwendet.
Dabei sind Frauen auch gemeint.




Welche Reise passt zu mir?

Diese Reisen sind besonders geeignet fiir Schiiler und junge Erwachsene.

Diese Reisen sind besonders geeignet flir Erwachsene, die ein gemiitliches Programm mdchten.

Diese Reisen sind besonders geeignet flir aktive Erwachsene, die sich gerne bewegen wollen.

Diese Reisen sind fiir Frauen (Young Miss).

Urlaub zu Hause: Dieses Angebot ist besonders fiir Menschen,
die lieber im eigenen Bett schlafen wollen und dennoch
LUrlaub vom Alltag” machen wollen.

Aber auch fiir Menschen, die mehr Hilfe und Pflege brauchen.




Klettern rund um

¢
Kempten /

Wer traut sich hoch hinaus?

Wir klettern in 3 groBBen Kletter-Hallen.

Dieses Angebot macht unseren jiingeren Teilnehmern besonders SpaB!
Gemeinsam wohnen wir in einer Jugend-Herberge

und schlafen in Stock-Betten.

Mittwoch, 14. Februar bis Samstag, 17. Februar 2024

Termin
Jugend-Herberge Ottobeuren

Unterkunft
Verpflegung: HP @ nrerkin
309,- € fiir Mitglieder (319, € Nicht-Mitglieder) + Taschengeld. Kosten
Dazu kommen Kosten fiir Betreuung und Pflege

in Hohe von 129 € pro Tag.
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Wir erleben Pferde -

hautnah

Ein Wochenende fiir alle, die Pferde mogen.
Jeder bekommt ein Pflege-Pferd.

Wir fiittern die Pferde und putzen sie.
Natiirlich reiten wir auch auf den Pferden!

Freitag, 1. Marz bis Sonntag, 3. Marz 2024
Abfahrt: 16 Uhr Haus der Lebenshilfe Aalen

Unterkunft @ Reiterhof Elfi Fraunholz, Dinkelsbiihl
Verpflegung: VP

Kosten @ 289,- € flir Mitglieder (299,- € Nicht-Mitglieder) + Taschengeld.
Dazu kommen Kosten fiir Betreuung und Pflege

in Hohe von 129 € pro Tag.

Termin

12




Endlich Friihling!

Wir entdecken die rosa Mandel-Bliiten in der Pfalz.
Ein besonderes Fest fiir Augen und Nasen!
AuBerdem besuchen wir ein extra Mandel- Fest
und besuchen das Hambacher Schloss.

Mittwoch, 20. Marz bis Sonntag, 24. Marz 2024

Termin
Gastehaus ,0ase” Campus Lachen, Neustadt/WeinstraBe Unterkunft
Verpflegung: HP
499,- € fiir Mitglieder (509,- € Nicht-Mitglieder) + Taschengeld. Kosten
Dazu kommen Kosten fiir Betreuung und Pflege

in Hohe von 129 € pro Tag.
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Termin

Unterkunft

Kosten
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Tubingen ist top

Wir fahren in die schéne Stadt Tiibingen.

Dort genieBen wir die zauberhafte Stimmung am Neckar

und bewundern die Altstadt.

Wir fahren mit dem bekannten Stocher-Kahn.

Abends lassen wir uns am Neckar-Ufer einen Cocktail schmecken.

Samstag, 6. April bis Montag, 8. April 2024

Jugend-Herberge Tibingen
Verpflegung: HP

249,- € flir Mitglieder (259,- € Nicht-Mitglieder) + Taschengeld.
Dazu kommen Kosten fiir Betreuung und Pflege
in Hohe von 129 € pro Tag.



Wellness am Federsee

Wir genieBen die neu renovierte Therme in Bad Buchau.
Im Bademantel geht es vom Hotel direkt in den Bade-Bereich.
Der Kurpark und der Wackel-Wald laden zu schénen Spaziergdangen ein.

Montag, 15. April bis Donnerstag, 18. April 2024

Thermenhotel Bad Buchau
Verpflegung: HP

479,- € fiir Mitglieder (489,- € Nicht-Mitglieder) + Taschengeld.
Dazu kommen Kosten fiir Betreuung und Pflege
in Hohe von 129 € pro Tag.

Termin

@ Unterkunft
@ Kosten
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Naturentdecker - Kids

Wer kommt mit in die spannende Natur?

Wir entdecken gemeinsam den Rems-Erlebnis-Weg.

Neben spannenden Waldern und Wiesen schauen wir uns

auch eine Forellen-Zucht an.

Auf einem Pferde-Hof schlafen wir in 3 Hausern mit Dusche und WC.

Termin \ (w8 Samstag, 27. April bis Sonntag, 28. April 2024

G
Rems Lodges, Olmiihle Essingen
Unterkunft @ Verpflegung: HP

149,- € fiir Mitglieder (159,- € Nicht-Mitglieder) + Taschengeld.
Dazu kommen Kosten fiir Betreuung und Pflege
in Hohe von 129 € pro Tag.

Kosten
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Ab in den Suden

Frankreich auf dem 5 Sterne Camping-Platz genieBen!

Wir machen Urlaub im schénen Siiden von Frankreich.

In unserem Ferienhaus-Dorf es gibt verschiedene Pools zum Baden.

In der Ndhe entdecken wir groBBe Hohlen und eine beriihmte Steinbricke.

Dienstag, 30. April bis Donnerstag, 9. Mai 2024 ==l ) Termin

B
Camping Soleil Vivarais, Sampzon
Verpflegung: HP/SV @ Unterkunft

929,- € fiir Mitglieder (939,- € Nicht-Mitglieder) + Taschengeld.
Dazu kommen Kosten fiir Betreuung und Pflege
in Hohe von 129 € pro Tag.

Kosten

17




Termin

Unterkunft

Kosten
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Traktorfahrt in

Hohenlohe

Wir fahren mit Oldtimer (sehr alten und schdnen) Traktoren durch die
hohenlohische Landschaft.

Wir werden in Zelten libernachten. Das wird ein richtiges Abenteuer.
Wir werden uns selbst mit Essen versorgen, gehen aber auch mal Essen.

Donnerstag, 9. Mai bis Samstag, 11. Mai 2024

Zelten
Verpflegung: VP/SV

249,- € flir Mitglieder (259,- € Nicht-Mitglieder) + Taschengeld.
Dazu kommen Kosten fiir Betreuung und Pflege
in Hohe von 129 € pro Tag.



Ferien auf der Burg

Du liebst Abenteuer und bist gerne drauBBen?

Du wolltest schon immer mal auf einer Burg tibernachten?
Dann komm mit uns auf die Burg Hoheneck!

Diese Reise ist fiir Schiiler und junge Erwachsene.

Montag, 27. Mai bis Donnerstag, 30. Mai 2024

Jugend-Bildungsstatte Burg Hoheneck, Ipsheim
Verpflegung: VP

299,- € flir Mitglieder (309,- € Nicht-Mitglieder) + Taschengeld.
Dazu kommen Kosten fiir Betreuung und Pflege
in Hohe von 129 € pro Tag.

Termin

@ Unterkunft
@ Kosten
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Termin

Unterkunft

Kosten

®
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Wir verbringen gemiitliche Tage am Stadtrand von Ingolstadt.
Auf dem Gut Aufeld gibt es einen Pferde-Hof.

Gemeinsam machen wir Ausfliige nach Ingolstadt und Augsburg.
Die Reise ist fiir Rollstuhl-Fahrer geeignet.

Montag, 10. Juni bis Donnerstag, 13. Juni 2024

Gastehaus Gut Aufeld, Lebenshilfe Ingolstadt
Verpflegung: HP

429,- € fiir Mitglieder (439,- € Nicht-Mitglieder) + Taschengeld.
Dazu kommen Kosten fiir Betreuung und Pflege
in Hohe von 129 € pro Tag.



Korfu wir kommen!

15 Tage Strand, Sonne und Seele baumeln lassen!

Wir gehen nach Korfu, mit dem Bus und der Fahre.

Wir werden den Strand genieBen, im Meer baden und Ausfliige machen.
Zum Beispiel das Sissi-Schloss, die Unterwasserhdhlen oder den Pantokra-
tor (den hochsten Berg Korfus) anschauen.

Samstag, 8. Juni bis Samstag, 22. Juni 2024

Ferienhaus auf Korfu
Verpflegung: SV/VP

1099,- € fiir Mitglieder (1109,- € Nicht-Mitglieder) + Taschengeld.
Dazu kommen Kosten fiir Betreuung und Pflege
in Hohe von 129 € pro Tag.

®
©

Termin

Unterkunft

Kosten
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Schone Tage in Dresden

Termin

Unterkunft

Kosten
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Wir schauen uns beriihmte Sehens-Wiirdigkeiten der Stadt an.
Zum Beispiel die Frauen-Kirche, die Semper-Oper

und das Museum ,Zwinger".

Auf dem groB3en Fluss Elbe machen wir eine Schiff-Fahrt.

Wir kénnen vieles zu Ful3 erreichen,

weil unsere Unterkunft in der Innenstadt ist.

Donnerstag, 20. Juni bis Sonntag, 23. Juni 2024

Jugend-Gastehaus Dresden
Verpflegung: HP

369,- € fiir Mitglieder (379,- € Nicht-Mitglieder) + Taschengeld.
Dazu kommen Kosten fiir Betreuung und Pflege
in Hohe von 129 € pro Tag.



Urlaub an der Ostsee

Wir erholen uns in einer wunderschon landlichen Natur.
Auf einem friiheren Bauernhof mit Streichelzoo
lassen wir es uns gut gehen.

Es gibt einen Minigolf-Platz und einen Erlebnis-Park in der Nahe.

Auch der Strand ist nicht weit weg.
Wir machen Ausfliige nach Kiel und an den Schénberger Strand.

Sonntag, 30. Juni bis Sonntag, 7. Juli 2024

Ferienhof Lamp, Wendtorf
Verpflegung: VP

849,- € fiir Mitglieder (859,- € Nicht-Mitglieder) + Taschengeld.
Dazu kommen Kosten fiir Betreuung und Pflege
in Hohe von 129 € pro Tag.

e

®
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Termin

Unterkunft

Kosten
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Eltern-Kind-Freizeit

Termin

Unterkunft

Kosten
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Einfach mal raus aus dem Alltag!

Wir besuchen gemeinsam den Augsburger Zoo.

In unserer Unterkunft gibt es eine Turnhalle, Blicherei,
Tisch-Kicker und vieles mehr.

Eltern mit ihren Kindern haben hier zusammen eine Menge Spal3.

Donnerstag, 25. Juli bis Sonntag, 28. Juli 2024

Schullandheim Bliensbach bei Wertingen
Verpflegung: VP

289,- € flir Mitglieder (299,- € Nicht-Mitglieder) + Taschengeld.
Dazu kommen Kosten fiir Betreuung und Pflege
in Hohe von 129 € pro Tag.
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Sonnige Tage am /)

Bodensee 7

Wir genieBen den Sommer am schdnsten See in Deutschland.

Mit dem Schiff fahren wir in die Schweiz.

Gemeinsam baden wir in einem Strand-Bad und erholen uns vom Alltag.
Direkt am See lassen wir uns ein Eis schmecken.

Montag, 12. August bis Freitag, 16. August 2024

Don-Bosco-Haus, Friedrichshafen
Verpflegung: HP

389,- € fiir Mitglieder (399,- € Nicht-Mitglieder) + Taschengeld.
Dazu kommen Kosten fiir Betreuung und Pflege
in Hohe von 129 € pro Tag.

Termin

EiF
@ Unterkunft

Kosten
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September am Walchsee

Wir entdecken den schénen Walchsee und seine Umgebung.

In gemitlichen Holz-Hdusern genieBen wir die Ruhe.

Auf und im Wasser lassen wir es uns so richtig gut gehen.

Und vielleicht erleben wir auch noch das berlihmte Fest vom Berg-Doktor.

Montag, 9. September bis Sonntag, 15. September 2024

Mountain Inn Chalets Walchsee
Unterkunft @ Verpflegung: HP/SV

799,- € flir Mitglieder (809,- € Nicht-Mitglieder) + Taschengeld.
Dazu kommen Kosten fiir Betreuung und Pflege
in Hohe von 129 € pro Tag.

Kosten
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,.
Pilgerwanderung c/

Ich bin dann mal weg!

Wir wandern an 5 Tagen von Heubach nach Kirchberg/Jagst.
Wir libernachten in verschiedenen Pfarrgemeinden,

machen Picknick und gehen auch Essen.

Die Wanderungen pro Tag sind zwischen 10 und 17 km lang.
Unser Gepéack wird transportiert.

Freitag, 20. September bis Mittwoch, 25. September 2024

Pfarrgemeinden
Verpflegung: SV/VP

479,- € fiir Mitglieder (489,- € Nicht-Mitglieder) + Taschengeld.
Dazu kommen Kosten fiir Betreuung und Pflege
in Hohe von 129 € pro Tag.

Termin

@ Unterkunft
@ Kosten
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Termin

Unterkunft

Kosten

®
©

Wir genieBen unsere Tage im Allgdu in Bayern.

Gemeinsam machen wir schone Ausfliige nach Fiissen,

zum Hopfensee und zum beriihmten Schloss Neu-Schwanstein.
Die Berge um uns herum und die gute Luft entspannen uns.
Diese Reise ist flir Rollstuhl-Fahrer geeignet.

Montag, 30. September bis Donnerstag, 3. Oktober 2024

Bildungs-und Erholungsstatte Langau, Steingaden
Verpflegung: HP

459,- € fiir Mitglieder (469,- € Nicht-Mitglieder) + Taschengeld.
Dazu kommen Kosten fiir Betreuung und Pflege
in Hohe von 129 € pro Tag.



Wandern am Gardasee

Wir entdecken zu Ful3 gemitliche Stadte rund um den Gardasee in ltalien.
Mit einer Seilbahn fahren wir auf einen Berg und genieBen die Natur.
Wer mag, kann sich am Pool im Garten erholen.

Und bei einem Bummel durch die Stadt essen wir leckeres Eis.

Dienstag, 8. Oktober bis Sonntag, 13. Oktober 2024

Appartements AB&C Arco Bed and Camping
Verpflegung: HP/SV

639,- € flir Mitglieder (649, € Nicht-Mitglieder) + Taschengeld.
Dazu kommen Kosten fiir Betreuung und Pflege
in Hohe von 129 € pro Tag.

®
©

Termin

Unterkunft

Kosten
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/Young Miss am Bodensee

™

Termin

Unterkunft

Kosten
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Wer hat Lust auf Entspannung?

Wir genieBen unser Hotel mit tollem Garten direkt am See.

Mit dem Schiff fahren wir zur berlihmten Blumen-Insel Mainau.
In einer warmen Therme lassen wir uns verwohnen.

Sonntag, 13. Oktober bis Mittwoch, 16. Oktober 2024

Strandhotel Sgehof, Uberlingen
Verpflegung: U/F

449,- € fiir Mitglieder (459,- € Nicht-Mitglieder) + Taschengeld.
Dazu kommen Kosten fiir Betreuung und Pflege
in Hohe von 129 € pro Tag.



Wir entkommen dem kalten Deutschland und genieBen die Sonne.

Bevor der Winter kommt, tanken wir noch mal richtig Sonnen-Energie.

Wir wollen nach auf die Kanaren, zum Beispiel nach
Teneriffa und Lanzarote fliegen.
Die Reise wird erst gebucht, wenn geniigend Anmeldungen vorliegen.

Freitag,1. November bis Freitag, 8. November 2024

Hotel
Verpflegung: HP oder VP

900 bis 1100 € + Taschengeld.
Dazu kommen Kosten fiir Betreuung und Pflege
in Hohe von 129 € pro Tag.

®
©

Unterkunft

Kosten
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% Kunst am Kaiserstuhl

. tuitzung
; ndlicher Unters
/ Mit freu el-Stiftung:

der Zir

Termin

Unterkunft

Kosten
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Die Kreativ-Reise ist wieder fiir alle Kiinstler unter uns.

Eine Kiinstlerin leitet uns wieder mit ihrem Programm an.

Mit ihr zusammen gestalten wir Tolles.

AuBerdem erkunden wir die Umgebung am schdnen Kaiserstuhl.

Montag, 18. November bis Freitag, 22. November 2024

Ferienresidenz braviscasa, Endingen
Verpflegung: HP/SV

549,- € flir Mitglieder (559, € Nicht-Mitglieder) + Taschengeld.
Dazu kommen Kosten fiir Betreuung und Pflege
in Hohe von 129 € pro Tag.



Vorfreude ist die schonste Freude!

Wir besuchen verschiedene Weihnachts-Markte rund um Innsbruck.
Im Alpen-Zoo bewundern wir die Tiere.

Wir lassen uns von glitzernden Kristallen verzaubern

und entdecken einen Lichterpark.

Mittwoch, 27. November bis Sonntag, 1. Dezember 2024

Schloss Wohlgemutsheim, Baumkirchen
Verpflegung: HP

549,- € flir Mitglieder (559, € Nicht-Mitglieder) + Taschengeld.
Dazu kommen Kosten fiir Betreuung und Pflege
in Hohe von 129 € pro Tag.

Termin

@ Unterkunft
@ Kosten
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Urlaub zu Hause

Termin

Kosten

34

Du méchtest gerne Urlaub hier in der Nahe machen?
Und abends im eigenen Bett schlafen?
Dann ist ,Urlaub zu Hause" genau das Richtige.

1. Block: Montag, 11. Marz bis Freitag, 15. Marz 2024
2. Block: Montag, 9. Dezember bis Freitag, 13. Dezember 2024

pro Block 299,- € fiir Mitglieder (309,- € fiir Nicht-Mitglieder)
+ Taschengeld.

Dazu kommen noch Kosten fiir Betreuung und Pflege

in Hohe von 80 € pro Tag.



Beratungsstelle und

Kontakstelle Ehrenamt

Wir beraten zu Angeoten und Bezahlung von:
@ Freizeit und Reisen

© Pflege

@ Wohnen

Wir helfen dabei:

@ richtige Ansprechpartner finden
@ Antrdge ausfiillen

@ Termine ausmachen

Kontaktstelle Ehrenamt:

Die Lebenshilfe Aalen setzt sich fiir ehrenamtliches und biirgerschaftliches
Engagement ein, was ein wichtiger Bestandteil der Zivilgesellschaft darstellt.
Um ehrenamtlich Engagierte zu gewinnen und im Anschluss gut zu begleiten,
gibt es dazu eine eigene Kontaktstelle bei der Lebenshilfe Aalen. So kann eine
gute Begleitung von ehrenamtlich tatigen Personen sichergestellt werden.

Ansprechpartnerin: Jasmin Unseld
kontaktstelle.ehrenamt@lebenshilfe-aalen.de

Telefon: 07361 / 78092 100,
E-Mail: beratung@lebenshilfe-
aalen.de
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o nschen sich eine

Ass‘ste“z?

Wir begleiten und entlasten Menschen mit Behinderung und ihre Familie. Eh-
renamtliche Begleiter gestalten die Freizeit Ihres Angehdrigen ganz individuell.
Fachkrafte begleiten Sie und Ihre Familie bei der Entwicklung von

Perspektiven und bei der Umsetzung lhrer Wiinsche.

Dadurch erhalten Familien Zeit fiir Erholung und eigene Aktivitaten. Der Bedarf
und die Wiinsche des Familienmitglieds mit Behinderung sowie der Familie
stehen dabei im Vordergrund.

Unser Angebot:
stundenweise Betreuung Zuhause oder in den Rdumen der Lebenshilfe

individuelle Assistenz, zum Beispiel bei der Freizeitgestaltung, Begleitung bei
Arztterminen, zu Veranstaltungen oder zum Einkauf

Die Finanzierungs-Mdoglichkeiten werden im individuell besprochen.
Kosten kdnnen liber die Pflege-Kasse oder die Eingliederungs-Hilfe
abgerechnet werden.

Ansprechpartnerin: Cathlen Brenner
cathlen.brenner@lebenshilfe-aalen.de, 07361/78092 200



Alleine reisen, zu zweit oder mit Freunden?

Sie mochten eine ganz bestimmte Stadt sehen?
Oder ein ganz bestimmtes Land erkunden?

Sie mochten alleine reisen, als Paar oder mit Freunden?

n ,
Schen sjep, €ine

Wir organisieren eine individuelle Reise. le Assiste
hz?

Sie bendtigen eine Assistenzkraft vor Ort?
Wir begleiten Sie bei ihrer Wunschreise.

Melden Sie sich bei uns.
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1. Geltungsbereich )
Die Teilnahmebedingungen gelten fiir alle Angebote der Ambulanten Dienste (Reisen, Ubernachtungsangebote, Ferienprogramme, regelma-
Bige Gruppen, Kurse, Tagestouren Urlaub zu Hause) der Lebenshilfe Ostalb gGmbH.

2. Anmeldung

Die Anmeldung ist schriftlich auf dem entsprechenden Vordruck der Lebenshilfe Ostalb gGmbH vorzunehmen. Bei Minderjdhrigen ist die
Anmeldung von dem oder den Erziehungsberechtigten zu unterschreiben. Ist fiir die Teilnehmer*innen eine gesetzliche Betreuung eingerich-
tet, so ist die Anmeldung von dieser zu unterschreiben. Der Vertrag kommt erst durch die Annahme der Anmeldung durch die Lebenshilfe
Ostalb gGmbH zustande. Eine schriftliche Bestédtigung erfolgt durch die Lebenshilfe Ostalb gGmbH nach Anmeldung.

3. Informationsbogen

Zur Vorbereitung der Teilnahme an einem Angebot wird den Teilnehmer*innen ein Informationsbogen zugesandt. Dieser ist jahrlich neu aus-
zufiillen. Der Informationsbogen dient dazu, die begleitenden Personen auf die besonderen Bediirfnisse der Teilnehmer*innen vorzubereiten.
Aufgrund des Informationsbogens entscheidet die Lebenshilfe Ostalb gGmbH auch, ob der/die Teilnehmer*in eine 1:1 Assistenz braucht. Es
ist unerldsslich, dass der Informationsbogen in Verbindung mit der Anmeldung vollstandig und wahrheitsgetreu ausgefiillt der Lebenshilfe
Ostalb gGmbH zugesandt wird.

Ergeben sich nach der Abgabe des Informationsbogens Anderungen hinsichtlich der fiir die Begleitung und/oder die Durchfiihrung des An-
gebots relevanten Angaben, ist die teilnehmende Person verpflichtet diese der Lebenshilfe Ostalb gGmbH rechtzeitig mitzuteilen.

4. Begleitung

Die Teilnehmer*innen werden bei den Angeboten der Lebenshilfe Ostalb gGmbH durch hauptamtliche und/oder ehrenamtliche
Mitarbeiter*innen begleitet. Die ehrenamtlichen Mitarbeiter*innen werden geschult und besuchen Fortbildungen. Bei Neuaufnahme findet
vor der ersten Teilnahme ein persdnliches Aufnahmegesprach statt.
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5. Medikation

Fiir Teilnehmer*innen, die einer dauerhaften Medikation bediirfen und die Medikamente wahrend der Teilnahme an Angeboten von Be-
gleitpersonen gerichtet und verabreicht bekommen miissen, muss eine aktuelle Verordnung mit genauer Dosierungsanleitung vorliegen.
Wird in akuten, einzelnen Fillen (z. B. bei Kopfweh oder Erkiltung) eine Medikation benétigt, darf diese durch die Begleitpersonen nur
verabreicht werden, sofern vorab das Formular zur Bedarfsmedikation ausgefiillt ist und dieses der Lebenshilfe Ostalb gGmbH zum Ange-
botsbeginn vorliegt. Werden diese Bedingungen nicht erfiillt, erfolgt keine Medikamentengabe. Kann die notwendige Medikamentengabe
aus vorgenannten Griinden nicht erfolgen und ist die Gabe fiir die weitere Teilnahme am Angebot erforderlich, liegt ein Grund fiir ein
Abbruch des Angebots durch den Teilnehmenden vor (siehe Punkt 11).

6. Epilepsie [/ andere Anfallskrankheiten

Liegt bei einem*einer Teilnehmer*in eine Epilepsie oder eine andere Anfallskrankheit vor, sind vollstdndige und wahrheitsgetreue Angaben
liber diese gegeniiber der Lebenshilfe Ostalb gGmbH unerldsslich. Hierfiir ist das Notfallblatt Epilepsie zu nutzen. In diesem ist zu be-
schreiben, wie die begleitenden Personen im Falle eines Anfalls zu handeln haben. Uber etwaige Anderungen hat die teilnehmende Person
bzw. die gesetzliche Vertretung die Lebenshilfe Ostalb gGmbH unverziiglich zu unterrichten.

7. Leistungsanpassungen

Fiir die Angebote der Lebenshilfe Ostalb gGmbH sind Anderungen und Abweichungen einzelner Leistungen vom vereinbarten Inhalt des
Vertrags maglich. Sie sind jedoch nur gestattet, soweit die Anderungen und Abweichungen nicht erheblich sind und den Gesamtzuschnitt
der vereinbarten Leistungen nicht maBgeblich beeintréchtigen. Im Falle einer Erh6hung der Preise durch beteiligte Unternehmen (z. B.
Unterkunft, Busunternehmen, DB), ist eine Preisanpassung seitens der Lebenshilfe Ostalb gGmbH mdglich. Diese wird vor Angebotsbeginn
mitgeteilt.
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8. Riicktritt durch die Lebenshilfe Ostalb gGmbH

Wird fiir ein Angebot die veranschlagte Mindestanzahl an Teilnehmer*innen nicht erreicht, ist die Lebenshilfe Ostalb gGmbH berechtigt
das Angebot abzusagen. Die Lebenshilfe Ostalb gGmbH ist ebenfalls berechtigt vom Vertrag zurlickzutreten, wenn die Anzahl der Teilneh-
menden liberschritten wird oder nicht genligend Personen zur Begleitung gefunden werden konnen. Die genannten Riicktrittsgriinde sind
lediglich beispielhaft. Die Lebenshilfe Ostalb gGmbH behdlt sich vor, die Angebote aus weiteren Griinden absagen zu kdnnen. Der Riicktritt
kann auch kurzfristig erfolgen. Die Lebenshilfe garantiert keine Durchfiihrung der Angebote. Eventuell bereits geleistete Zahlungen an die
Lebenshilfe Ostalb gGmbH durch Teilnehmer*innen werden unverziiglich in voller Héhe zurlickerstattet. Es erfolgen keine Riickzahlungen,
falls Teilnehmer*innen vor der Absage durch die Lebenshilfe selbst vom Vertrag zuriickgetreten ist. Die Lebenshilfe Ostalb gGmbH sagt ein
Reise spatestens 14 Tage vor dessen Beginn ab. Sofern fiir einzelne Teilnehmer*innen keine Begleitung gefunden werden kann, ist eine
Absage an den Teilnehmenden auch noch nach dieser Frist mdglich.

9. Kiindigung des Vertrags durch die Lebenshilfe Ostalb gGmbH

Die Lebenshilfe Ostalb gGmbH kann den Vertrag fristlos auch nach Beginn kiindigen, wenn bei der Anmeldung unvollstéandige oder
wahrheitswidrige Angaben gemacht wurden (z. B. nicht angegeben wird, dass der*die Teilnehmer*in einer erhéhten Betreuung be-

darf oder wenn der*die Teilnehmer*in auf Dauer keine Gruppenfihigkeit aufweist, sodass eine weitere Teilnahme fiir die Gibrigen
Angebotsteilnehmer*innen nicht mehr tragbar ist). Der Lebenshilfe Ostalb gGmbH steht in diesem Fall der volle Angebotspreis zu. Bei
Reisen oder Kurzurlauben gehen eventuell notwendig werdende Riickreisekosten zu Lasten des*der Teilnehmer*in. Die Riickreise muss von
den Teilnehmer*innen selbst organisiert werden. Bei der Riickreise findet keine Assistenz durch die Lebenshilfe statt.

10. Riicktritt durch den*die Teilnehmer*in

Der oder die Teilnehmer*in kann jederzeit vor dem Angebot vom Vertrag zurlicktreten. Der Riicktritt muss schriftlich erklart werden.
Entscheidend fiir den Riicktrittszeitpunkt ist der Eingang der schriftlichen Riicktrittserkldrung bei der Lebenshilfe Ostalb gGmbH. Treten
Teilnehmer*innen vom Vertrag zuriick oder treten sie, ohne vom Vertrag zurlickzutreten, das Angebot nicht an, wird die Lebenshilfe Ostalb
gGmbH als Ausgleich fiir den Verwaltungsaufwand und ihr entstehende Kosten eine angemessene Entschadigung nach MaBgabe folgen-
der pauschalierter Stornokosten verlangen:
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Riicktritt Ferienbetreuung:
Bei Abmeldung nach dem Erhalt der schriftlichen Bestatigung sind 40 Euro an die Lebenshilfe Ostalo gGmbH zu bezahlen.

Bei Abmeldung von weniger als 56 Tagen (8 Wochen) vor Beginn sind die Sachkosten zu bezahlen.

Bei Abmeldung von weniger als 28 Tagen (4 Wochen) vor Beginn sind die Sachkosten und 50 % der Kosten fiir Betreuung und Pflege zu
bezahlen.

Bei Abmeldung von weniger als 14 Tagen vor Reisebeginn sind die Sachkosten sowie 90 % der Kosten fiir Betreuung und Pflege zu bezah-
len.

Bei Nichtantritt des Angebots ohne Riicktrittserklarung, sind die Sachkosten sowie 100 % der Kosten fiir Betreuung und Pflege zu bezah-
len. Es finden keinerlei Rlickzahlungen durch die Lebenshilfe statt. Fallen fiir die Lebenshilfe durch die Abmeldung gesonderte Gebiihren
an werden diese zusétzlich und unabhéngig vom Zeitpunkt des Riicktritts in Rechnung gestellt (ospw. Umbuchungsgebiihren bei Flugrei-
sen).

Riicktritt bei Tagesangeboten:
Bei Abmeldung nach dem Erhalt der schriftlichen Bestadtigung sind 40 Euro zu bezahlen.

Bei Abmeldung von weniger als 10 Tagen vor dem Beginn des Tagesangebots sind die Sachkosten sowie 50 % der Kosten flir Betreuung
und Pflege zu bezahlen.

Riicktritt bei regelmaBigen Gruppen:

Eine Abmeldung muss spatestens um 11 Uhr des Angebotstages bei der zustdndigen

Koordinationskraft erfolgen. Bei Wochenendterminen muss die Abmeldung bis Freitag 12 Uhr erfolgen. Ansonsten werden die Gruppen-
kosten in Rechnung gestellt. 41



11. Abbruch von Angeboten durch den*die Teilnehmer*in oder Nichterfiillung der Vorgaben bei der Medikamentengabe

Wird die die Angebote durch die teilnehmende Person abgebrochen (z.B. bei Krankheit oder bei nicht méglicher Medikamentengabe, s.
Punkt 5), steht der Lebenshilfe Ostalb gGmbH der volle Angebotspreis (Sachkosten und Assistenzkosten) zu. Eventuell notwendig wer-
dende Riickreisekosten gehen zu Lasten der teilnehmenden Person. Die Riickreise muss von der teilnehmenden Person selbst organisiert
werden. Es findet keine Begleitung durch die Lebenshilfe statt. Fiir einzelne Krankheitstage kann eine arztliche Bescheinigung bei der Le-
benshilfe Ostalb gGmbH eingereicht werden. Bei Vorlage der arztlichen Bescheinigung fallen fiir diese Tage keine Kosten fiir die Assistenz
an.

12. Versicherungen

Von der Lebenshilfe Ostalb gGmbH wird der Abschluss einer Reisrlicktritts-

Versicherung empfohlen. Bei Reisen ins Ausland empfiehlt die Lebenshilfe Ostalb gGmbH eine Auslandskrankenversicherung. Uber die
Lebenshilfe Ostalb gGmbH kann keine Versicherung abgeschlossen werden.

13. Beschrankung der Haftung

Die Lebenshilfe Ostalb gGmbH haftet nicht fiir Leistungsstérungen im Zusammenhang mit Leistungen, die als Fremdleistungen gelten (z.B.
Fliige, Zugfahrten, Hohe von Eintrittspreisen, etc.). Die Lebenshilfe Ostalb gGmbH haftet im Rahmen des Angebots. Es wird grundsatzlich
keinerlei Haftung fiir beschéddigtes oder abhanden gekommenes Privateigentum ibernommen.

14. Gerichtsstand
Gerichtsstand ist Aalen.
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Werden Sie Mitglied der Lebenshilfe -

gute Griinde gibt es genug!

Die Lebenshilfe engagiert sich fiir Menschen mit Behinderung und ihre Familien.

Dies gelingt nur in einer starken Gemeinschaft. Machen auch Sie mit!

Die Griinde fiir eine Mitgliedschaft in der Lebenshilfe sind vielfaltig.

Dies wissen auch die rund 120.000 Mitglieder bundesweit - davon etwa 12.000 Menschen mit Behinderung -

in 482 Orts- und Kreisvereinigungen (Stand: Juni 2022).

Welche konkreten Ziele Sie auch verfolgen und welche Fragen Sie sich auch stellen:
wir freuen uns auf Sie und informiert Sie gerne liber die Mdglichkeiten zur Mitwirkung vor Ort.

Die Beitrittserklarung kénnen Sie auf unserer Website herunterladen!

4
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Durchstarten!
Wir bieten interessante berufliche Perspektiven.

® Ehrenamtliches Engagement

® Schiiler- und Orientierungspraktika

* Freiwilligendienste (BFD, FSJ und FOJ)

® Ausbildungsplatze in unseren
padagogischen Fachbereichen

e Studienplatze in unseren
padagogischen Fachbereichen

Bei Interesse einfach melden! E E

Lebenshilfe Aalen
bewerbung@lebenshilfe-aalen.de E
07361 /78092 0

Lebenshilfe Aalen



