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Wir haben tolle Reisen in Deutschland und im Ausland zusammen gestellt.
Unser Heft ist neu gemacht: viel weniger Text, einfache Sprache und Symbole. 
So ist das Heft leichter zu verstehen. 

Jeder Mensch hat unterschiedliche Interessen. Auch wenn es um Urlaub geht. 
Die einen wollen entspannen. Andere wollen Städte kennen lernen. 
Wieder andere wollen sich bewegen. Deshalb sind unsere Reisen verschieden.

Frau Lena Reiter leitet seit 1. Oktober 2017 den Bereich „Reisebüro“. 
Sie kann bei Fragen zu den Reisen helfen. Auch unsere „Beratungsstelle“ kann weiterhelfen.
Viel Spaß beim Aussuchen und Buchen wünschen 

Unser neues Jahres-Programm ist da. 



Johanna Deutinger
Stellv. Bereichsleitung Ambulante Dienste

Sozialpädagogin (B. A.)

Anna Hakberdi

DHBW Studentin - Soziale Arbeit

Sina HelmleDHBW Studentin - Soziale ArbeitIsabell Menschl
DHBW Studentin 

 Soziale Arbeit 

Sandra Kopp
Staatlich anerkannte 

Erzieherin

Robert Maier

Betreuende Assistenzkraft

Katrin Bäurlen

Sozialpädagogin (B. A.)

Lena ReiterLeitung Reisebüro - Sozialpädagogin (B. A.)
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Das Team der Ambulanten Dienste wird für das jeweilige Angebot zusammen gestellt. 
Alle Mitarbeiter haben eine pädagogische Aus-Bildung oder mehrjährige Erfahrungen.

Susanne Schienle
Bereichsleitung Ambulante Dienste

Diplom Sozialpädagogin (FH)



Was muss man wissen?

Infos!
4

Man kann sich ab dem Anmeldestart anmelden. 
Bitte immer unser Anmeldeformular nehmen.

Viele wollen mit! Bitte schnell anmelden. Wenn eine Reise ausgebucht ist, gibt es eine 
Warteliste. Vielleicht finden wir auch eine andere Reise.

Wir verschicken eine Anmeldebestätigung. Erst dann ist man dabei.

Wer an einer Reise nicht teilnehmen kann, muss uns rechtzeitig Bescheid geben.
Wir brauchen eine schriftliche Nachricht.

Wer kurzfristig absagt, muss trotzdem etwas für die Reise bezahlen:
8 Wochen vor der Reise die Hälfte des Reise-Preises.
4 Wochen vor der Reise den gesamten Preis.



Was muss man wissen?

Infos!
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Gibt es zu wenige Anmeldungen, müssen wir eine Reise absagen.
Wir versuchen ein anderes Angebot zu finden.

Wir empfehlen eine Reise-Rücktritts-Versicherung. So ist man versichert, 
wenn man zum Beispiel wegen Krankheit nicht reisen kann.

Im Ausland braucht man immer eine Auslands-Kranken-Versicherung.
Unser „Reisebüro“ braucht eine schriftliche Bestätigung.

Rechtzeitig vor einer Reise verschicken wir genauere Informationen und Unterlagen.
Zum Beispiel um welche Uhr-Zeit wir losfahren, wie viel Taschen-Geld man braucht
und wann wir zurückkommen.

Vor einer Reise brauchen wir verschiedene Unterlagen. 
Sonst kann man nicht mit auf Reise gehen.
Zum Beispiel unseren Informations-Bogen. 



Was bedeuten diese Zeichen?

Infos!
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Hier können auch Rollstuhl-Fahrer mit.

Hier steht, wann die Reise anfängt und aufhört

Hier übernachten wir. 
Meistens haben wir Halb-Pension (HP) dabei. 
Das heißt Frühstück und ein warmes Essen. 
Manchmal haben wir Voll-Pension (VP). 
Das heißt Frühstück, Mittagessen und Abendessen.
Oft kochen wir auch selbst (SV). 



Was bedeuten diese Zeichen?

Infos!
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So viel kostet eine Reise:
Teil 1: Sach-Kosten. Zum Beispiel für Unterkunft, Essen, Fahrt, Eintritt und so weiter.
Teil 2: Betreuungs-Kosten und Pflege-Kosten.
 Manchmal können diese Kosten zum Beispiel über die Pflege-Kasse 
 abgerechnet werden. Ansonsten muss man die Kosten selber bezahlen.
 Wir beraten gerne und erklären unsere Preis-Tafel und 
 Abrechnungs-Möglichkeiten. 

In diesem Heft wird die männliche Schreibweise verwendet. 
Dabei sind Frauen auch gemeint. 

Info!



Welche Reise passt zu mir?

Infos!
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Die Reise ist besonders geeignet für Schüler. 

Die Reise ist besonders geeignet für aktive Erwachsene, die sich gerne bewegen wollen. 

Die Reise ist besonders geeignet für Erwachsene, die entspannen wollen. 

Die Reise ist für Frauen (Young Miss). 

 Urlaub zu Hause: Dieses Angebot ist besonders für Menschen,
die lieber im eigenen Bett schlafen wollen und dennoch 
„Urlaub vom Alltag“ machen wollen. 
Aber auch für Menschen, die viel Hilfe und Pflege brauchen.



Aqua-Spaß

Mittwoch, 14. Februar bis Samstag, 17. Februar 2018

Pfarrer-Riskus-Jugend-Haus in Biberach
Verpflegung (HP/SV)

259 € (249 € für Mitglieder) + Taschen-Geld
Dazu kommen noch Kosten für Betreuung und Pflege.
(Nähere Infos gerne auf Anfrage)

Kosten

Unterkunft

Termin

In den Faschings-Ferien gehen wir zum Schwimmen. 
Wir wollen in das Jordan-Bad und in das Donau-Bad. 
Unser Haus ist in Biberach. Im Haus gibt es ein Spiel-Zimmer, 
einen Tisch-Tennis-Raum und einen Tisch-Kicker.
Was tun wir? Baden und entspannen in den großen Schwimm- 
Bädern, Stadt-Bummel und Kneipen-Besuch.

9

4 Tage



Kunst
3 Tage

Freitag, 23. Februar bis Sonntag, 25. Februar 2018

Kosten

Unterkunft

Termin

Natur-Freunde-Haus Hahnenschnabel
Verpflegung (HP)
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239 € (229 € für Mitglieder) + Taschen-Geld
Dazu kommen noch Kosten für Betreuung und Pflege.
(Nähere Infos gerne auf Anfrage)

Mit freundlicher Unterstützung
der Zirkel-Stiftung

Ein super Wochen-Ende für alle, die gerne malen.
Wir arbeiten im Kunst-Museum in Heidenheim.
Beate Gabriel macht mit uns tolle Sachen.
Was tun wir? Malen und gestalten, Pizza essen und Video-Abend.



Frühlings-Zauber
im Schwarzwald

Montag, 12. März bis Donnerstag, 15. März 2018

Hengsthof Schwarzwald
Verpflegung (HP/SV) 

Kosten

Unterkunft

Termin

11

509 € (499 € für Mitglieder) + Taschen-Geld
Dazu kommen noch Kosten für Betreuung und Pflege.
(Nähere Infos gerne auf Anfrage)

Unsere Unterkunft liegt romantisch im Hengstbach-Tal in toller Natur.
Im Haus gibt es ein Schwimmbad. 
Im schönen Schwarzwald kann man sich gut erholen.
Die Schwarzwälder-Kirsch-Torte schmeckt voll lecker.
Was tun wir? Ausflüge, Essen gehen und schwimmen im Hotel.

4 Tage



Reiten
3 Tage

Freitag, 20. April bis Sonntag, 22. April 2018

Kosten

Unterkunft

Termin

Ferien-Heim für therapeutisches Reiten in Bohlheim
Verpflegung (HP/SV)
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259 € (249 € für Mitglieder) + Taschen-Geld
Dazu kommen noch Kosten für Betreuung und Pflege.
(Nähere Infos gerne auf Anfrage)

Reiten macht so Spaß! Wir führen Pferde, füttern sie und reiten.
So kann jeder etwas mit Pferden machen. 
Um das Haus gibt es einen großen Garten mit Spiel-Geräten.
Was tun wir? Führen, füttern und reiten, spielen und toben. 



6 Tage

Donnerstag, 26. April bis Dienstag, 01. Mai 2018

Haus Berthildis in Brühl
Verpflegung (HP/SV)

Kosten

Unterkunft

Termin
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389 € (379 € für Mitglieder) + Taschen-Geld
Dazu kommen noch Kosten für Betreuung und Pflege.
(Nähere Infos gerne auf Anfrage)

Der 1. Mai ist ein Feier-Tag. Da haben wir ein langes Wochen-Ende.
Wir können viel unternehmen und Tolles erleben.
Unser Haus liegt mitten im Rhein-Neckar-Kreis mit schönen Wäldern.
Was tun wir? Ausflüge, Schiff-Fahrt, Technik-Museum, Stadt-Bummel in 
Heidelberg und vieles mehr. 

Erlebnis-Tage 
im Odenwald



5 Tage

Montag, 21. Mai bis Freitag, 25. Mai 2018

Kosten

Unterkunft

Termin

Dürerhof in Gehau
Verpflegung (HP/SV)

14

435 € (425 € für Mitglieder) + Taschen-Geld
Dazu kommen noch Kosten für Betreuung und Pflege.
(Nähere Infos gerne auf Anfrage)

Wir gehen auf den Dürerhof. 
Das Haus ist super geeignet für aktive Menschen. 
Wir können die Spiel-Scheune und die Kletter-Wand benutzen.
Cool ist auch der Tisch-Kicker. Wir werden uns viel bewegen.
Was tun wir? Ausflüge, Schwimmen, Grillen und vieles mehr.

Reise in den 
Pfingstferien  



Mittwoch, 30. Mai bis Freitag, 01. Juni 2018

Kosten

Unterkunft

Termin

Jugend-Haus Michaelsberg
Verpflegung (HP)
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225 € (215 € für Mitglieder) + Taschen-Geld
Dazu kommen noch Kosten für Betreuung und Pflege.
(Nähere Infos gerne auf Anfrage)

Wir wohnen ganz nahe am Park. 
Wir gehen in den Wild-Park Tripsdrill.
Dort erleben wir die Tiere hautnah. 
Auch gehen wir in den Erlebnis-Park.
Was tun wir? Wild-Park, Erlebnis-Park

Tolle Tage in 
Tripsdrill 3 Tage



Segeln vor Holland

Sonntag, 10. Juni bis Sonntag, 17. Juni 2018

Hafen: Lemmer Frisian Sailing Company IJsselmeer
Verpflegung (HP/SV) 

Kosten

Unterkunft

Termin

16

909 € (899 € für Mitglieder) + Taschen-Geld
Dazu kommen noch Kosten für Betreuung und Pflege.
(Nähere Infos gerne auf Anfrage)

Wir segeln im Meer vor Holland. Unser Kapitän zeigt uns, wie man segelt.
Wir legen an schönen Hafen-Städten an und schwimmen im Meer.
An Bord schlafen wir in 2er Kajüten. Ein Abenteuer für echte Matrosen! 
Wir fahren mit einem Reise-Bus nach Holland.
Was tun wir? Segeln, Baden, Besichtigungen und Bummeln.

8 Tage



Romantik im 
Schweden-Haus

5 Tage

Dienstag, 26. Juni bis Samstag, 30. Juni 2018

Schweden-Haus am Kulkwitzer See - Nähe Leipzig
Verpflegung (HP/SV)

Kosten

Unterkunft

Termin
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499 € (489 € für Mitglieder) + Taschen-Geld
Dazu kommen noch Kosten für Betreuung und Pflege.
(Nähere Infos gerne auf Anfrage)

Unser Schweden-Haus liegt direkt an einem See mit Bade-Strand.
Wir können sofort zum Schwimmen gehen. In Leipzig gehen wir shoppen 
und in den Tier-Park. Abends genießen wir den Sonnen-Untergang auf 
unsere Terrasse. Herrlich romantisch!
Was tun wir? Baden, bummeln, Tier-Park und Ausflüge.

Young

 M
iss

!



Sommer in Bayern

Mittwoch, 11. Juli bis Donnerstag, 19. Juli 2018

Haus zur Aussaat Neukirchen beim Heiligen Blut
Verpflegung (HP/SV)

Kosten

Unterkunft

Termin

18

659 € (649 € für Mitglieder) + Taschen-Geld
Dazu kommen noch Kosten für Betreuung und Pflege.
(Nähere Infos gerne auf Anfrage)

Im schönen Bayern können wir uns toll erholen. 
Wir haben Seen und Schwimmbäder in der Nähe.
In der Western-Stadt „Pullman-City“ erleben wir Cowboys.
Unser Haus hat viel Platz zum Spielen. 
Was tun wir? Baden, Tier-Park, Essen gehen und Ausflüge.

9 Tage



Ferien-Spaß 
im Taubertal

5 Tage

Montag, 20. August bis Freitag, 24. August 2018

Kosten

Unterkunft

Termin

Irma-Volkert-Haus Heckfeld
Verpflegung (HP/SV)

19

385 € (375 € für Mitglieder) + Taschen-Geld
Dazu kommen noch Kosten für Betreuung und Pflege.
(Nähere Infos gerne auf Anfrage)

Schul-Ferien sind super. 
Wir wollen viel unternehmen und lustige Sachen machen.
Zum Haus gehört ein schöner Garten und eine Turnhalle. 
So können wir uns bei jedem Wetter viel bewegen.
Was tun wir? Baden, Spielen, Tier-Park und weiter Ausflüge.



Luxus Camping 
8 Tage

Sonntag, 16. September bis Sonntag, 23. September 2018

Camping Village Isolino Italien
Mobile Home
Verpflegung (HP/SV)

Kosten

Unterkunft

Termin
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729 € (719 € für Mitglieder) + Taschen-Geld
Dazu kommen noch Kosten für Betreuung und Pflege.
(Nähere Infos gerne auf Anfrage)

Direkt am „Lago Maggiore“ in Italien liegt unser Camping-Platz.
Hier haben wir einen Pool und tolle Strände. 
Wir wollen viel unternehmen und die schöne Landschaft k
ennen lernen. Wir wohnen in großen, modernen, gut ausgestatteten 
Wohnwägen mit Bad und Küche. 
Was tun wir? Baden, Italien kennen lernen, Ausflüge.



Kurz-Urlaub im 
Bayerischen Wald

Mittwoch, 03. Oktober bis Samstag, 06. Oktober 2018

Haus zur Aussaat, Neukirchen beim Heiligen Blut
Verpflegung (HP/SV)

Kosten

Unterkunft

Termin
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309 € (299 € für Mitglieder) + Taschen-Geld
Dazu kommen noch Kosten für Betreuung und Pflege.
(Nähere Infos gerne auf Anfrage)

Wir verbingen unseren Herbst-Urlaub im Bayerischen Wald. 
Direkt an der Grenze zu Tschechien.
Wir erleben entspannte Tage mit Spaß und Unterhaltung.
Was tun wir? Ausflüge, Essen gehen und kochen

4 Tage
4 Tage



5 Tage

Dienstag, 09. Oktober bis Samstag, 13. Oktober 2018

Alpking Hostel Ellmau
Verpflegung (HP/SV)

Kosten

Unterkunft

Termin

22

509 € (499 € für Mitglieder) + Taschen-Geld
Dazu kommen noch Kosten für Betreuung und Pflege.
(Nähere Infos gerne auf Anfrage)

Wir treffen den beliebten „Bergdoktor“ Hans Sigl persönlich. 
An dem Fan-Tag kommt der Schauspieler. 
Wir besuchen die Drehorte, auch das Haus vom „Bergdoktor“.
Was tun wir? Fan-Tag, Ausflüge auf den Spuren des „Bergdoktors“, 
Fahrt mit der Pferde-Kutsche und Essen gehen.

Urlaub beim 
„Bergdoktor“



Wellness
4 Tage

Donnerstag, 25. Oktober bis Sonntag, 28. Oktober 2018

Land-Hotel Spessartruh
Verpflegung (VP)

Kosten

Unterkunft

Termin

23

359 € (349 € für Mitglieder) + Taschen-Geld
Dazu kommen noch Kosten für Betreuung und Pflege.
(Nähere Infos gerne auf Anfrage)

Young

 M
iss

!
Wir erholen uns im Hotel-Urlaub. Wir schwimmen im Hotel-Pool.
Und entspannen im Wellness-Bereich. Beim Musik-Abend und 
beim Kegel-Abend können wir feiern.
Was tun wir? Wellness, Tanzen, Kegeln und Bummeln.



Donnerstag, 01. November bis Sonntag, 04. November 2018

259 € (249 € für Mitglieder) + Taschen-Geld
Dazu kommen noch Kosten für Pflege und Betreuung.
(Nähere Infos gerne auf Anfrage)

Kosten

Unterkunft

Termin

Strudelhof bei Göppingen 
Verpflegung (HP/SV)

24

4 Tage

Auf dem Bauernhof

Auf einem Bauernhof ist viel los. Wir sind auf dem Strudelhof 
bei Göppingen. Dort gibt es verschiedene Tiere zum Beispiel
Schweine, Hühner und Ziegen.
Was tun wir? Tiere füttern und pflegen, Stall misten
und in der Natur sein.



Stadt-Urlaub
in München 4 Tage

Donnerstag, 15. November bis Sonntag, 18. November 2018

A&O Hotel München Haupt-Bahnhof
Verpflegung (HP)

Kosten

Unterkunft

Termin
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349 € (339 € für Mitglieder) + Taschen-Geld
Dazu kommen noch Kosten für Betreuung und Pflege.
(Nähere Infos gerne auf Anfrage)

Wir fahren mit dem Zug nach München. 
Unser Hotel liegt direkt am Bahn-Hof. Wir sind mitten in der Stadt.
So können wir viel besichtigen und erleben.
Was tun wir? Stadt-Besichtigung, Hofbräu-Haus, Deutsches Museum
und vieles mehr.



Fluss-Kreuz-Fahrt: 
Adventszauber

5 Tage

Sonntag, 16. Dezember bis Donnerstag, 20. Dezember 2018

Abfahrt Passau nicko cruises MS BELLISSIMA
Verpflegung (VP/all inclusive)

Kosten

Unterkunft

Termin

26

589 € (579 € für Mitglieder) + Taschen-Geld
Dazu kommen noch Kosten für Betreuung und Pflege.
(Nähere Infos gerne auf Anfrage)

Wir fahren ab Passau bis Wien auf der Donau. 
Unser Schiff heißt „MS BELLISSIMA“. Wir genießen das Leben an Bord.
Es gibt leckeres Essen und Abend-Veranstaltungen. 
Wir besuchen verschiedene Weihnachts-Märkte in den Städten.
Was tun wir? Stadt-Besichtigungen und Weihnachts-Märkte



Urlaub zu Hause

Montag, 7. Mai bis Mittwoch, 9. Mai 2018
Montag, 15. Oktober bis Freitag, 19. Oktober 2018
09:00 bis 16:45 Uhr

Haus der Lebenshilfe Aalen - Wasseralfingen
Verpflegung (HP/SV)

3 Tage 99 € + Taschen-Geld
5 Tage 165 € + Taschen-Geld
Dazu kommen noch Kosten für Betreuung und Pflege.
(Nähere Infos gerne auf Anfrage)

Kosten

        Treffpunkt

Termine
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5 Tage

3 Tage

Ihr möchtet gerne Urlaub hier in der Nähe machen?
Abends im eigenen Bette schlafen?
Dann ist „Urlaub zu Hause“ genau das Richtige.
Was wir tun? Ausflüge, Essen gehen und vieles mehr.  



Lebenshilfe Aalen
Ambulante Dienste
Karl-Kopp-Str. 2
73433 Aalen
07361 / 78092-14
ambulante.dienste@lebenshilfe-aalen.de

fun &

money

Für Reisen, Ferien-Programme und weitere 
Freizeit-Angebote suchen wir Betreuer, 
die Spaß an der Arbeit
mit Menschen mit Behinderung haben.   Bei Interesse einfach melden!

Betreuungskräfte
gesucht!




